Ausbildung zum Raindrop Practitioner

Die Raindrop Technique® ist eine sehr

wirkungsvolle Methode, die Riickenmuskulatur zu [\ =
entspannen. Diese Aromaanwendung wurde von l
Dr. Gary Young in Zusammenarbeit mit dem Lakota
Medizinmann Wallace Black Elk entwickelt. Sie

kombiniert die Wirkung reinster dtherischer Ole mit | &
energetisierenden Griffen der Lakota Indianer und
unterstitzt auf kdrperlicher und emotionaler

Ebene. Durch das Auftragen der Ole auf den Riicken

dringen die pflanzlichen Wirkstoffe in die Riickenmuskulatur ein und |6sen dort Prozesse aus,
die bis zu einer Woche andauern kénnen.

Die Raindrop Technique® verwendet 9 verschiedene 100% reine dtherische Ole wie Oregano,
Thymian, Majoran,...Alle Ole werden sehr schonend und ohne synthetische Zusatzstoffe
hergestellt. Der sanfte Destillationsprozess ermoglicht die Freigabe wichtiger Wirkstoffe aus
der Pflanze.

Die Behandlung

Umbhillt von einem sanften Duft und begleitet von leisen Klangen beginnt die Behandlung an
den FiiRen. Dort wird eine spezielle Olmischung, die harmonisierend wirkt, aufgetragen.
Nach dem Auflegen der Hinde werden die verschiedenen dtherischen Ole auf der
Vitaflexzone der Wirbelsdule mit dem Vitaflexgriff eingearbeitet. Diese Technik bereitet den
Riicken auf die Raindrop Behandlung vor.

Am Riicken bzw. auf der Wirbelsiule werden die Ole aufgetropft, durch sanftes Streichen
mit den Fingerspitzen verteilt und eingearbeitet.

Unterstlitzt wird die Behandlung durch verschiedene Griffe aus der Massage und einer
warmen Kompresse, die abschliefend auf den Riicken gelegt wird.

Zielgruppe

Die Ausbildung zum Raindrop Practitioner ist fiir Arztinnen, Masseurlnnen, Therapeutinnen
& Energetikerinnen eine ideale Moglichkeit, ihr Angebot zu erweitern.

Sie ist fur alle Menschen geeignet, die einfach Freude und Interesse an einer sehr schénen
und wirksamen Aromaanwendung haben und die ihre Familie oder Freunde unterstiitzen
mochten. Bei Anzeichen einer Schwangerschaft ist ein Besuch der Ausbildung nicht moglich,
da wahrend der Schwangerschaft nicht behandelt werden darf.



Ausbildungsinhalte

e Theorie- Wirkungsweise und Herstellung der &therischen Ole

e Wirkungsweise der Raindrop Ole

e Indikationen und Kontraindikationen

e Anwendungsmoglichkeiten

e Arbeitsweise und Technik

e Muskulare Tiefenarbeit- Muskeldehnung im Nacken,-Hiftbereich
e Praktisches Arbeiten

Dauer der Ausbildung

4 Tage, der Abschluss erfolgt mit einem Zertifikat

Kurskosten
€580,-

Im Preis inbegriffen ist ein kostenloses Raindrop Set im Wert von € 155,- mit dem wahrend
der Ausbildung gearbeitet wird.

Termine

26.01- 29.01.2012 / 16.02.- 19.02.2012 /29.03.- 01.04.2012 /10.05.- 13.05.2012

21.06.-24.06.2012

Anmeldung und Veranstaltungsort:

Massageinstitut Claudia Goded Ugarte
1130 Wien, Wattmanngasse 30/ 1A
Tel.: 0676 6044788



